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Santé Publique

i

« Activite organisée de la societé visant a
promouvoir, a protéger, a améliorer et, le
cas echeant, a rétablir la sante de
personnes, de groupes ou de la
population entiere »

(Agence de la Santé Publique du Canada http://www.phac-
aspc.gc.ca/ccph-cesp/glos-r-z-fra.ph)
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i Une approche populationnelle

L'activité de santé publique se démarque

de lI'activiteé clinique par :

= Avoir une approche par population / versus

roblemes de santeé individuels des

DErsonnes.

= Privilégier la prévention, la promotion de la
santé aux traitements purement curatifs

=> Implique une politique publique spéecifique :
une politigue publigue de sante (ou sante
publique)
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Etre Acteur de Santé Publique, c'est donc :
= 1. Mettre I'accent sur la prévention OU/ET

= 2. Développer une approche par population, en
s'intéressant a des groupes (patientele, communauteé
locale, communauté régionale, ...) OU/ET

= 3. Insérer son action individuelle dans le cadre d’'une
action collective, d'une politique publique de santé
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Tous les actes destinés a empécher
I'apparition d’'une maladie chez un individu
ou a diminuer l'incidence d'une maladie dans
une population,

Autrement dit, a réduire le risque de maladie
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Exemples :

*Education a la sant€, a I'hygiene, a la diététique

*Promotion de I'activité physique, ...

*Informations données sur le tabac, I'alcool, les
drogues...

*Informations données sur les infections
sexuellement transmissibles, ...

*Vaccinations...
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Prévention secondaire :
i au tout début de la maladie

= Tous les actes destinés a agir au tout
début de I'apparition du trouble ou de la

pathologie afin de s’opposer a son
évolution.
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Prévention secondaire :
i au tout début de la maladie

Exemples :

Le dépistage :

s Permet de détecter une atteinte ou la
presence de facteur de risque

Le diagnostic et le traitement prodigué au
stade infra clinique des affections

= Eviter |la progression de la maladie
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Prévention tertiaire :
i une fois la maladie installée

Tous les actes destinés a :

= Limiter les consequences, les effets, les
sequelles d’'une pathologie

= Exemple :

=> Education thérapeutique du
patient (ETP)




